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«О состоянии и перспективах развития адаптивной физической культуры  

и спорта в городе Урай». 

 

Докладчик: Архипов Вадим Викторович,  

       начальник управления по физической культуре, спорту и туризму  

 администрации города Урай 

   

 На сегодняшний день в городе сформирована система по развитию адаптивной 

физической культуры и спорта. Определена потребность по развитию видов спорта. 

Сформировано расписание занятий, места для проведения тренировочного процесса 

обеспечено всем необходимом оборудованием. Занятия проводятся по  программам 

физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической 

культурой «Я все смогу, Я все сумею» и «Быстрее, Выше, Сильнее». По данным 

программам занимается 41 человек. Занятия проводят специалисты по трем 

направлениям: плавание, пауэрлифтинг и легкая атлетика.      

В 2022 года в Урае в торжественной обстановке открылось новое направление 

адаптивного спорта следж-хоккей. Воспитанникам отделения вручили необходимую 

экипировку и оборудование. В открытии приняли участие следж-хоккеисты команды 

«Мамонтята Югры». 

В период с 18 по 25 апреля 2023г. проводились тренировочные мероприятия по 

следж-хоккею в г. Ханты-Мансийск, в которых принимали участие 2 Урайских 

спортсмена. С 25 апреля по 01 мая 2023 г. приняли участие в Фестивале «Фонбет» г. Сочи 

за счет средств Центра адаптивного спорта ХМАО-Югры. 

Обеспечение оборудование, экипировкой и участие в соревнованиях производится 

за счет средств Бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры 

«Центр адаптивного спорта».   

 ДС «Старт» оборудован специальным подъемником с помощью, которого 

спортсмены с поражением опорно - двигательного аппарата поднимают на второй этаж 

для занятий плаванием. В 2024 году планируется приобретение нового подъемника за счет 

средств депутатов Думы города Урай. 



 

Обеспечение тренировочного процесса 

 Тренировочный процесс проходит в ФСК «Олимп», тренажерном зале ДС «Старт», 

плавательный бассейн ДС «Старт», стадион «Нефтяник». В течение 2023 г. окружным 

центром спорта инвалидов было передано 2 тренажера для подготовки спортсменов.

 На тренировочные мероприятия и на соревнования спортсмены доставляются на 

специальном автобусе, предоставленным окружным «Центром спорта инвалидов». ДС 

«Старт» оборудован специальным подъемником с помощью, которого спортсмены с 

поражением опорно - двигательного аппарата поднимают на второй этаж для занятий 

плаванием.  

 В 2024 году планируется приобретение нового подъемника за счет средств 

депутатов Думы города Урай. 

 В октябре 2023 года в Урае работали специалисты БУ «Центр адаптивного спорта 

ХМАО-Югры» с целью изучения возможности реабилитации и занятий спортом 

участников СВО. В результате работы комиссия сделала заключение о том, что объекты 

соответствуют реализации поставленных задач. 

 

Спортивная подготовка. 

 По мере выявления перспективных спортсменов занимающихся в вышеуказанных 

группах, инструкторы по АФК организуют их подготовку и участие в окружных 

мероприятиях. Реализуются дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки по виду спорта «пауэрлифтинг» для лиц с интеллектуальными нарушениями и 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата (12 человек).  

 С 2019 года в рамках соглашения с БУ «Центр адаптивного спорта ХМАО-Югры» 

на базе бассейна ДС «Старт» группа спортсменов адаптивного спорта (14 человек), часть 

из которых входят в число сборной команды округа по плаванию. Тренер спортсменов 

Е.А. Бусарева, также находится в штате работников БУ «Центр адаптивного спорта 

ХМАО-Югры».  

 В течение 2023 года Урайские спортсмены добились высоких спортивных 

результатов: Петренко Елена, Балтачев Антон и Пупков Дмитрий стали чемпионами и 

призерами чемпионатов России по плаванию на различных дистанциях и вошли в 

основной состав сборной России по плаванию. Тренер Бусарева Е.А. 

 Так же в МАУ ДО «СШ «Старт» реализуются дополнительная образовательная 

программы спортивной подготовки по виду спорта «пауэрлифтинг» для лиц с 

интеллектуальными нарушениями и с нарушениями опорно-двигательного аппарата (12 

человек). Тренер А.В.Мерзляков. 

 В 2023 году Богданов Егор, Угрюмов Николай и Романовский Александр стали 

бронзовыми призерами Чемпионата России по спорту лиц с интеллектуальными 

нарушениями (дисциплина – троеборье), 06-10.05.2023 г. г. Нижний Тагил.  

Богданов Егор и Угрюмов Николай входят в состав сборной России по 

пауэрлифтингу среди лиц с интеллектуальными нарушениями.  

  

Спортивные мероприятия. 

 Ежегодно, в городе Урай проводятся Чемпионаты и Первенства города, в рамках 

муниципальных открытых соревнований среди маломобильных групп населения 

«Спортивные горизонты». За 9 месяцев 2023 года проведено 3 соревнования: 

1. Чемпионат и Первенство г. Урай по пауэрлифтингу, памяти А.Р. Юсупова, в рамках 

муниципальных открытых соревнований среди маломобильных групп населения 

«Спортивные горизонты», 29.04.2023 г., ФОК «Олимп». Участвовало 13 человек. 

Победителей и призеров – 13 человек. 

2. Открытый Чемпионат и Первенство г. Урай по плаванию, в рамках муниципальных 

открытых соревнований среди маломобильных групп населения «Спортивные 



горизонты», 14.05.2023 г., ДС «Старт». Участвовало 45 человек (19 человек из г. Нягань, г. 

Югорск, Советского и Кондинского районов). Победителей и призеров – 43 человека. 

3. Чемпионат и Первенство г. Урай по легкой атлетике, в рамках муниципальных 

открытых соревнований среди маломобильных групп населения «Спортивные 

горизонты», 21.05.2023 г., Стадион «Нефтяник». Участвовало 22 человека. Победителей и 

призеров – 22 человека. 

            Ежегодно, команда г. Урай, состоящая из спортсменов с ограниченными 

возможностями здоровья, принимает участие в соревнованиях регионального уровня. За 9 

месяцев 2023 года приняли участие в 2 соревнованиях: 

1. Чемпионат и Первенство г. Урай по легкой атлетике, в зачет Параспартакиады Ханты-

Мансийского автономного округа-Югры, 24-28.05.2023г., г. Ханты-Мансийск. 

Участвовало 6 человек. Победителей и призеров – 6 человек. 

2. XXV открытая Спартакиада Ханты-Мансийского автономного округа – Югры среди 

людей с инвалидностью, 05-10.09.2023 г., г. Ханты-Мансийск. Участвовало 4 человека. 

Призеров – 2 человека. 

 

Взаимодействие с НКО. 

 Осуществляется взаимодействие с некоммерческими организациями по развитию 

направления адаптивный спорт. С 2021 года местная общественная организация города 

Урай по поддержке развития и популяризации физической культуры и спорта «Арена 

Спорта» реализует проект «Старты Мечты» (программа «Лыжи Мечты. Ролики») среди 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 Для реализации данной программы окружным центром спорта инвалидов в Урай 

передано оборудование для реализации данного проекта. По данному проекту занимается 

30 человек. Занятия проходят на территории биатлонного комплекса и в спортивном зале 

дворца спорта «Старт». 

 

Проблемы. 

После увольнения в сентябре 2023 год инструктора по АФК имеется вакантная 

ставка инструктора по АФК. Проводится работа по поиску кандидатуры на вакантную 

должность.  

Перспективы развития. 

При содействии бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа 

- Югры «Центр адаптивного спорта» развитие нового направления «Лыжи мечты». Этот 

проект является продолжением проекта «Лыжи мечты. Ролики.» Реализация данного 

проекта позволит проводить реабилитацию детей с ограниченными возможностями в 

круглогодичном режиме. 

 Дальнейшее совершенствование материально-технической базы. 
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города Урай                                                                
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