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По итогам 2021 года доля населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом, достигла 54,5%. В рамках муниципальной программы «Развитие физической культуры, спорта и туризма в городе Урай и укрепление здоровья граждан города Урай» на 2019-2030 годы, утвержденной Постановлением администрации города Урай от 25.09.2018г. №2470, реализуются мероприятия по организации и проведению городских физкультурных, спортивно-массовых и информационных мероприятий, пропагандирующих здоровый образ жизни, а также направленных на популяризацию физической культуры и спорта. В рамках данного мероприятия ежегодно проводится порядка 200 мероприятий (за исключением двух последних лет, ввиду введения антиковидных мероприятий). Целевой аудиторией мероприятий  являются лица пожилого возраста, с ограниченными возможностями, дети и подростки. Традиционными стали городские комплексные спартакиады, чемпионаты и кубки города по видам спорта, а также фестивали и соревнования по отдельным видам ВФСК ГТО. В 2021 году было проведено 159 таких мероприятий, участниками которых стали 5893 человека. Большой популярностью у населения города пользуются и Всероссийские спортивные акции «Лыжня России», «Кросс Нации», несмотря на проведение в последние два года в смешанном формате данные мероприятия собрали более 250 человек каждое.


Также в рамках муниципальной программы реализуются мероприятия по оказанию муниципальных услуг (выполнение работ) в сфере физической культуры и спорта МАУ СШ «Старт». С января 2021 года учреждение перешло на реализацию программ спортивной подготовки, оставив возможность реализовывать программы дополнительного образования в рамках системы ПФДО. На сегодняшний день в учреждении занимается 1218 человек по спортивным программам (дзюдо, плавание, гандбол, спортивная акробатика, биатлон, мини-футбол,бокс, пауэрлифтинг, северное многоборье, хоккей, самбо, фигурное катание, авиамодельный спорт) и 570 человек по дополнительным общеразвивающим программам (ПФДО) (дзюдо, спортивная акробатика, мини-футбол, бокс, пауэрлифтинг, хоккей, самбо, фигурное катание, авиамодельный спорт, спортивный туризм, скалолазание, чирспорт, баскетбол). Также на базе МАУ СШ «Старт» тренируются спортивные сборные команды города по баскетболу, волейболу, хоккею, футболу. Учащиеся спортивной школы, выступая на официальных спортивных соревнованиях, выполняют и подтверждают спортивные разряды и звания, так в 2021 году было присвоено 3 звания Мастера спорта РФ, 24 - КМС, 714 - массовых разряда. По результатам выступления спортсменов спортивной школы подготовлен пакет документов на рассмотрение признания спортивной школы «Старт» в Спортивную школу олимпийского резерва (СДЮШОР).

С сентября 2021 года секции спортивного туризма и чирспорта перешли в МАУ СШ «Старт», чуть позже к ним присоединились и технические виды спорта. Так же с этого времени начала свое существование и секция скалолазания, для этого в здании ДС «Старт» был приобретен и установлен современный скалодром. В рамках развития технических видов спорта Городская общественная молодежная организация «Авиацентр» неоднократно становилась обладателями грантов Губернатора ХМАО-Югры и Президента РФ. Так в 2021 году «Авиацентр» стал обладателем Гранта Губернатора ХМАО-Югры, представив проект «Создание экспозиции музея авиации, космонавтики и моделирования в Югре», а также гранта ПАО «ЛУКойл» для реализации проекта «Я бы в летчики пошел», данный проект получил и Грант Президента РФ в 2022 году, он направлен на развитие планерного спорта. «Авиацентр» участвует и городском конкурсе Грантов, так в 2022 году общественная организация получила городской Грант на реализацию проекта «Космические облака».

В связи с введением санитарных ограничительных мер, большинство людей перешли к самостоятельным занятиям физической культурой и спортом. А промежуток времени самоизоляции населения, показал о крайней заинтересованности в двигательной активности и необходимости занятий физической культурой и спортом. В связи с этим активные жители города стали чаще участвовать в инициативных проектах. В 2021 году два инициативных проекта были признаны победителями регионального конкурса  на получение субсидии из бюджета Ханты-Маснсийского автономного округа – Югры, это: «Развитие и популяризация биатлона и лыжных гонок в городе Урай», в рамках которого было приобретено спортивное оборудование для учащихся отделения биатлон, проведены мастер-классы и физкультурные мероприятия и инициативный проект «Ремонт трибуны городского стадиона «Нефтяник» на 500 мест», который тоже был полностью реализован в сентябре 2021 года. 


В городе отмечается рост показателей общего количества спортивных сооружений со 122 объектов до 125, и, соответственно показатель единовременной пропускной способности с 2747 чел/час до 2781 чел/час.  Это составило 58,9% обеспеченности населения спортивными сооружениями. В 2021 году были установлены две спортивные площадки, предоставленные Департаментом физической культуры и спорта ХМАО-Югры, в рамках государственной программы «Развитие физической культуры и спорта в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре», осенью 2021 года были установлены универсальные спортивные площадки в городских дворах многоквартирных домов. 


В муниципалитете активно работает городской Центр тестирования ВФСК ГТО, который с 2020 года стал одним из структурных подразделения МАУ СШ «Старт». Неоднократно городской Центр тестирования признавался одним из лучших в ХМАО – Югре, а сборные команды города Урай становились победителями в окружных мероприятиях, проводимых в рамках ВФСК ГТО. В 2021 году урайская семья Лаврентьевых сначала стала победителем окружного фестиваля ВФСК ГТО среди семей, а затем представляла Ханты-Мансийский автономный округ на всероссийском фестивале семей, где заняла II место. В результате их победы город Урай в 2022 году получит современную спортивную площадку для занятий физической культурой и спортом. 

В перспективе развития физической культуры и спорта планируется реализация программы спортивной подготовки по шахматам, чирспорту. В рамках сетевого соглашения с МБОУ СШ №5 планируется реализация дополнительного образования по дайвингу, а также рассматривается опробование реализации программы парадайвинга. Также путем сетевого взаимодействия с общеобразовательными учреждениями города и в рамках реализации программы «Развитие детско-юношеского спорта в ХМАО-Югре» будет рассмотрен вопрос о создании школьных спортивных лиг по видам спорта, объединяющих школьные спортивные клубы, создание спортивных клубов в общеобразовательных учреждениях (где еще не созданы). Планируется рассмотреть вопрос о реализации мероприятий проекта «Футбол в школе» в общеобразовательных организациях города. 

Город заинтересован в подготовке спортсменов высокого уровня, спортивная школа нацелена на увеличение спортивных успехов в развиваемых видах спорта. На сегодняшний день 5 спортсменов входят в состав сборных команд России по видам спорта северное многоборье, авиамодельный спорт, а также 102 спортсмена входят в составы сборных команд ХМАО-Югры по авиамодельному спорту, биатлону, гандболу, дзюдо, пауэрлифтингу, плаванию, северному многоборью.
