ПРОГРАММА 
Всероссийского дня бега «Кросс Нации – 2017» в городе Урай

	Время
	Возрастная категория, 

вид программы
	Дистанция
	 Место проведения

	16 сентября 2017 года



	09.00 – 11.40
	Регистрация участников спортивного и массового забегов, заполнение карточек участника, выдача нагрудных номеров 
	Биатлонный комплекс (г.Урай, Аэропорт-34)

	Спортивные забеги

	10.00
	Девушки – 2005 – 2007 гг.р.
	1300 м.
	Зона старта

	10.15
	Юноши – 2005 – 2007 гг.р.
	1300 м.
	Зона старта

	10.30
	Девушки – 2003 – 2004 гг.р.
	1300 м.
	Зона старта

	10.40
	Юноши – 2003 – 2004 гг.р.
	1300 м.
	Зона старта

	10.50
	Девушки – 2000 – 2002 гг.р.
	2500 м.
	Зона старта

	11.00
	Юноши – 2000 – 2002 гг.р.
	2500 м.
	Зона старта

	11.20
	Мужчины – 1977 г.р. и старше (ветеранский забег)
	2500 м.
	Зона старта

	
	Юноши и мужчины – 1999 – 1978 гг.р.
	5000 м.
	Зона старта

	11.30
	Женщины – 1982 г.р. и старше (ветеранский забег)
	1300 м.
	Зона старта

	
	Девушки и женщины – 1999 – 1983 гг.р.
	2500 м.
	Зона старта

	11.50
	Построение участников массового забега
	Зона старта

	11.55
	Церемония открытия соревнований

	12:00
	Общий старт массового забега 

(все желающие)
	1500 м.
	Зона старта

	Церемония награждения состоится после каждого забега


Требования к участникам и условия их допуска
К участию в массовом забеге допускаются все желающие, заполнившие карточку участника установленной формы (Приложение 1), поставившие личную подпись в карточке участника, подтверждающую персональную ответственность за свое здоровье и физическое состояние. Образец карточки участника массового забега не действителен на спортивные забеги.
К участию в спортивных забегах допускаются спортсмены муниципальных образований Ханты-Мансийского автономного округа – Югры, представившие в мандатную комиссию по допуску следующие документы:

· именная заявка, заверенная печатью врача врачебно-физкультурного диспансера или медицинского учреждения и командирующей организации (заявки заполняются на компьютере), заявка, заверенная личной печатью врача, не действительна;

· на каждого участника паспорт (для участников младше 14 лет – свидетельство о рождении), страховой медицинский полис; 
· оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья при занятиях спортом.
Страхование участников
Участие в спортивных забегах осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании от несчастного случая, жизни, здоровья участников соревнований, которые предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника. Страхование участников соревнований производиться за счет командирующих организаций. Страхование может, производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.
Порядок и сроки подачи заявок на участие в спортивных забегах

Предварительные заявки на участие в спортивных забегах в городе Урае предоставляются в мандатную комиссию по допуску с 11 по 14 сентября 2017 года с 14:00 до 17:00 часов по адресу: г.Урай, ул. Парковая, дом 1 ДС «Звезды Югры». Контактный телефон 8(34676) 32-552.
Приложение № 1 

к программе «Кросс Нации – 2017»
	Карточка участника 

Всероссийского дня бега «Кросс Нации-2017» (Массовый забег)
	Отрывной купон

	Фамилия
	 
	Фамилия
	 

	Имя
	 
	Имя
	 

	Отчество
	 
	Год рождения
	 

	Год рождения
	 
	Подпись
	 

	Место работы или учебы
	 
	Подачей настоящей 

заявки подтверждаю, 

что в соответствии с Положением о соревнованиях беру 

на себя ответственность 
за свое здоровье и физическое состояние. 
	

	Адрес места жительства
	 
	
	

	Подпись
	 
	
	

	Подачей настоящей заявки  подтверждаю, что в соответствии с Положением о соревнованиях беру на себя ответственность за свое здоровье и физическое состояние.
	
	
	



