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ПЛАН 
Проведения профилактических мероприятий  на 2017-2018  гг., направленных на пропаганду здорового образа жизни и профилактику употребления наркотических средств и психотропных веществ
	Срок проведения
	Наименование мероприятия, сумма финансирования  
	Краткое содержание мероприятия
	Место проведения 
	Ответственные лица

	Октябрь 2017 г.
	Декада  профилактики  правонарушений в части злоупотребления психоактивных веществ обучающимися общеобразовательных организаций.
	Мероприятия Декады направлены на повышение эффективности профилактической работы по профилактике правонарушений в  части незаконного потребления  психоактивных веществ, алкогольной и табачной продукции,  своевременного выявления учащихся, склонных к употреблению психоактивных веществ.
	Общеобразовательные организации
	Руководители общеобразовательных организаций

	Октябрь 2017 г.
	Акция для подростков посвящённая профилактике против наркотиков и «мой выбор спорт» по противодействию незаконному обороту наркотических средств, психотропных веществ и их  прекурсоров
	В рамках акции пойдет интеллектуальная игра среди школьников старших классов школ города Урай. Цель программы: создание в подростковой среде условий, препятствующих злоупотреблению наркотиками.

Задачи программы:

1. Формирование у учащихся ценностного отношения к своему здоровью, накопление знаний о факторах и ситуаций риска, правил безопасного адаптивного, ответственного поведения в ситуациях риска, приемов ухода от риска, в том числе при внешнем давлении адекватная регуляция своего состояния и самочувствия;

2. Осуществление антинаркотической профилактической работы в семьях учащихся;

3. Создание в образовательном учреждении атмосферы негативного отношения к наркотикам и лицам, употребляющим наркотики, с привлечением к этой работе специалистов различных служб и ведомств;

4. Создание системы раннего выявления и контроля лиц, приобщенных к употреблению наркотиков на уровне школы, семьи и мест досуга (секции, кружки и пр.).
	КДЦ «Нефтяник»
	Специалист по методике клубной работы

Солодова Елена Анатольевна.



	Октябрь 2017-2018 г.г.
	Круглый стол «Молодежная наркомания и алкоголизм».
	Обсуждение проблемы наркомании и алкоголизма в молодежной среде. Статистика по России и по городу Урай.

На встречу приглашаются специалисты ювенальной службы.


	Клуб по месту жительства
«Ровесник»

Мкр. Западный 21.
	МБУ «Молодежный центр»

	Октябрь 
 2017 г. 

Март 2018 г.
	Спартакиада «Старты надежд – 2018»
	Спартакиада проводится в целях воспитания здорового образа и стиля  жизни, привлечения к систематическим занятиям  физической культурой, воспитания чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки среди воспитанников и обучающихся образовательных организаций.
	«Звезды Югры»

«Старт»
	Руководители общеобразовательных организаций

	Ноябрь 
 2017 г.


	Лекция - беседа «О вреде курения и употребления алкоголесодержащих напитков».
	Лекцию  проводит психиатр - нарколог Урайской городской клинической больницы

В.И. Зайцев для подростков школы
	МБУ ДО «Детская школа искусств  №1»
	Заместитель директора по УВР Мактупова Виктория Фанильевна

	Ноябрь  
2017- 2018 г.г.
	Акция «Красная лента», посвященная дню борьбы со СПИДом.
	Цели и задачи акции:
-  повышение информированности молодежи по проблемам распространения ВИЧ/СПИДа;

- воспитания чувства сопереживания, солидарности в борьбе с ВИЧ/СПИДом;
- активизация работы волонтеров.

Акция будет проходить в 5 точках города с привлечением детей и молодежи.
	Улицы города Урай.
	МБУ «Молодежный центр»

	Ноябрь 
 2017 г.
	Реализация проекта для старшеклассников и бойцов летних трудовых отрядов «Уроки здоровья в музее».

Мероприятие «Скажи жизни – Да!»
	Мероприятие посвящено Всемирному Дню  борьбы  со СПИДом (1 декабря). На мероприятие планируется пригласить работников медицинских учреждений, распространить листовки о путях заражения СПИДом.
	Музей истории города Урай
	Директор

Медведева Светлана Владимировна.



	В течение всего периода 
2017-2018 г.г.
	Подготовка, издание и распространение информационно - просветительских материалов 

(буклеты, брошюры).
	Изготовление информационных буклетов, для несовершеннолетних и их родителей, направленных на формирование здорового образа жизни, повышение правовой  и педагогической компетентности родителей:

· «Пивной алкоголизм»;

· «Что происходит с нашим организмом под действием ПАВ ?»

· «Что нужно знать родителям, если их несовершеннолетних ребенок употребляет ПАВ?»  (для родителей);

· «Риски подросткового возраста» (для родителей).

Тираж 300 штук.
	Ювенальная служба
	МБУ «Молодежный центр», ювенальная служба

	В течение всего периода по заявкам образовательных организаций 2017-2018 г.г.
	Профилактические беседы

«Действие ПАВ на организм человека»
	Информирование несовершеннолетних об изменениях, происходящих в организме под действием:

· Алкоголя;

· Наркотиков;

· Табака;

· Электронных испарителей.

Административная и уголовная ответственность за распространение, употребление и вовлечение в употребление ПАВ.
	Образовательные организации города
	МБУ «Молодежный центр», ювенальная служба

	Февраль 

2018 г.
	Лекция - беседа «Последствия употребления наркотических средств и психоактивных веществ».
	Лекцию  проводит психиатр - нарколог Урайской городской клинической больницы

В.И. Зайцев для подростков школы
	МБУ ДО «Детская школа искусств  №1»
	Заместитель директора по УВР Мактупова Виктория Фанильевна.

	Март 

2018 г.
	Киноклуб «Диалог»
	Просмотр и обсуждение документального фильма

«Наркомания».

Участие примут 25 подростков.
	Клуб по месту жительства «Дружба»
	МБУ «Молодежный центр»

	Март 

2018 г.
	Аналитический час, беседа с подростками «Скажи: НЕТ табакокурению и алкоголю»


	В ходе беседы будут затронуты темы табакокурения и алкоголизма, будут показаны видеоролики, мультфильм «Иван царевич и табакерка».
	Клуб по месту жительства «Дружба»
	МБУ «Молодежный центр»

	Апрель 

2018 г.


	Спортивные соревнования «Закаляйся как сталь!», посвящённые Всемирному Дню Здоровья


	В рамках мероприятия волонтеры проведут спортивные эстафеты, викторину по ЗОЖ.
	КУ «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Зина»
	МБУ «Молодежный центр»

	Май, сентябрь 2018
	Беседа-инструктаж «Незнание закона не освобождает от ответственности»
	Разъяснительная беседа об уголовной и административной ответственности за противоправные действия, в том числе за употребление и распространение ПАВ

(для учащихся)
	МБУ ДО «Детская школа искусств  №2»
	Заместитель директора по АХО

Налобина Раиса Владимировна.



	Март 2018
	«Мы – то, что мы едим»
	Беседа о правильном питании детей и подростков  (возможно с приглашением медика)
	МБУ ДО «Детская школа искусств  №2»
	Заместитель директора

Валитова Лилия Николаевна.

Тел. 3-15-43

	Май 

 2018 г.


	Акция «Мир без дыма», посвященная к Международному Дню отказа от курения


	В рамках акции  анкетирование населения о выявлении вредных привычек. Кроме этого

волонтеры  на улицах города будут раздавать жителям города  листовки и буклеты, содержащие информацию о вреде курения.
	Улицы города
	МБУ «Молодежный центр»

	Июнь 

 2018 г.
	Конкурс плакатов «Молодежь выбирает здоровье»

Молодежная акция «Скажем наркотикам НЕТ!», посвященная международному дню борьбы с наркотиками
	В рамках мероприятия бойцы трудовых отрядов будут защищать свои плакаты, волонтеры в рамках акции раздадут жителям города буклеты о здоровом образе жизни
	Клуб по месту жительства «Дружба»


	МБУ «Молодежный центр»

	Июнь 

 2018 г.
	ГТО в твоем дворе
	Прием базовых элементов норм ГТО. Эстафеты, спортивные и подвижные игры. Мероприятие проходит для детей мкр. Шаимский.
	Клуб по месту жительства «Дружба»
	МБУ «Молодежный центр»

	Июнь  

2018 г.

Июль  

2018 г.

Ноябрь  

2018 г.


	Реализация проекта для старшеклассников и бойцов летних трудовых отрядов «Уроки здоровья в музее»:

Интеллектуально-познавательная игра «Здоровью цены нет»;

Мероприятие «Твоя жизнь – твой выбор»;

Конкурсная программа «Здоровый образ жизни» (в рамках Дня борьбы со СПИДом).
	Проект «Уроки здоровья в музее» включает в себя комплекс мероприятий по формированию здорового образа жизни, профилактике вредных привычек (злоупотребление алкогольной, табачной и наркотической продукцией). Основная цель мероприятий – предостеречь молодых людей  от болезней, пока они ещё здоровы и в наибольшей степени способны к реализации своего физического и интеллектуального потенциала. На мероприятия планируется приглашать работников Урайской городской клинической больницы.
	Музей истории города Урай
	Медведева С.В.

	Июль 

 2018 г.
	Профилактическая акция «Алкоголизм, курение, наркомания – как остановить это безумие?»

Конкурс плакатов «Здоров будешь, все добудешь!»
	В рамках мероприятия бойцы трудовых отрядов будут защищать свои плакаты, волонтеры в рамках акции раздадут жителям города буклеты о здоровом образе жизни. Участие примут 85 человек.


	Клуб по месту жительства «Дружба»,


	МБУ «Молодежный центр», ювенальная служба

	Август 

 2018 г.
	Профилактическая акция «Здоровый образ жизни - наш выбор!»
Конкурс плакатов «Молодежь ЗА здоровый образ жизни!»
	В рамках мероприятия бойцы трудовых отрядов будут защищать свои  плакаты, после чего они разместят их на автобусных остановках, волонтеры в рамках акции раздадут жителям города буклеты о здоровом образе жизни.
	Клуб по месту жительства «Дружба»
	МБУ «Молодежный центр», ювенальная служба

	Сентябрь 

 2018 г.
	Автобусный тур «Я житель трезвого города»
	Мероприятие приурочено к всероссийскому дню трезвости.

В маршрутном автобусе №1 волонтеры «Доброволец Урая» будут роздавать буклеты о вреде алкоголя.
	Территория города Урай
	МБУ «Молодежный центр»

	 Октябрь 

2018 г.
	Профилактическая беседа на тему «Профилактика алкоголизма в подростковой среде» совместно с сотрудником ПДН ОМВД по г.Урай.
	В рамках мероприятия показ видеороликов «Алкоголь. Секреты манипуляции» на их основе будет выстроена беседа с учащимися 8-ых классов.
	Клуб по месту жительства «Дружба»,


	МБУ «Молодежный центр», ювенальная служба

	Ежемесячно, в течении учебного года
	Родительские собрания
	Профилактика самовольных уходов. Профилактика ПАВ. Пропаганда ЗОЖ
	БУ «Урайский политехнический колледж»
	Начальник воспитательного отдела и молодежной политики О.А.Иванова

	Ежемесячно, в течении учебного года
	Тренинговые занятия, дискуссии. круглые столы для обучающихся
	«Стиль жизни - здоровье» (развитие установок на здоровье и навыков ответственного поведения) «Путь к успеху» (работа по сопровождению детей «группы риска»)
	БУ «Урайский политехнический колледж»
	Социальный педагог А.В.Мухаметзянова

Педагог-психолог С.В.Парулина

	Ежемесячно, в течении учебного года
	Распространение памяток, буклетов
	Информационно-профилактическая работа
	БУ «Урайский политехнический колледж»
	Социальный педагог А.В.Мухаметзянова

Педагог-психолог С.В.Парулина

	Ежемесячно, в течении учебного года
	Классные часы
	«Подросток и наркотики. Взаимосвязь наркомании и других вредных привычек», «Уголовный кодекс о наркотиках»,
«Взаимоотношения потребителя и продавца наркотиков», «Распространение наркомании и его последствия», «Признаки наркотического опьянения», «Дружба и наркотики»,
«Можно ли избавиться от наркомании»,
«Свобода или наркотики»
	БУ «Урайский политехнический колледж»
	Классные руководители

	Ноябрь 2017г. Март 201 8г.
	Семинары для классных руководителей
	«Организация совместной деятельности педагогов, обучающихся и родителей по профилактике вредных привычек» «Профилактика употребления спайсов»
	БУ «Урайский политехнический колледж»
	Руководитель цикловой методической комиссии классных руководителей

	Ежедневно, в течении учебного года
	Радио эфиры
	Профилакгика ПАВ. Пропаганда ЗОЖ
	Учебные аудитории БУ «Урайский политехнический колледж»
	Председатель студенческого совета колледжа Акрамов М. X.

	Ежеквартально, в течении учебного года
	Выставка
	«Умей сказать алкоголю : НЕТ!» «Подросток и закон» «С вредными привычками нам не по пути» «Необдуманные поступки»
	Библиотека
БУ «Урайский политехнический колледж»
	Педагог - библиотекарь Миронова И.В.


	В течении года 
	Профилактические беседы 
	Освещение вопросов профилактики распространения и потребления наркотических средств и психотропных веществ в трудовых коллективах города
	Предприятия города 
	Антинаркотическая комиссия 


Главный специалист отдела гражданской защиты

 населения администрации города Урай                                                                                                               Н.А. Менщикова 
